Unser Team wiinscht frohe Weihnachten
und ein gesundes neues Jahr 2022
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Jahresrickblick 2021

BRK-Tagespflege Roding
Paul-Gerhardt-StraBe 7
93426 Roding

Tel.: 09461-7289

Liebe Gdste, liebe Angehorige

Wir sind immer bemdht, den Tagesablauf strukturiert und doch
abwechslungsreich zu gestalten. Mit dieser kleinen Ausgabe
machten wir lhnen einen Uberblick geben, welche Aktivitaten wir
unseren Tagespflegegasten 2021 angeboten haben. Vielleicht
entdecken Sie sich ja auf dem einen oder anderen Foto?

Wir wiinschen Ihnen einen guten Start in das Jahr 2022 und
bedanken uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen.

Ihr Team der Tagespflege Roding
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Was ist eigentlich MAK-®?

Sicher ist Ihnen schon haufig das Wort MAKS im
Betreuungsplan aufgefallen. Vereinfacht gesagt, werden
bei der MAKS-Therapie alle Bereiche in einem festen
zeitlichen Rahmen trainiert. Die Therapie wird zwei- bis
dreimal wochentlich durch unsere zertifizierten MAKS-
Therapeuten angeboten.

— Soziale Einstimmung — ca. 10 Minuten
z. B. Lied, Gedicht, Biografiearbeit

— Motorische Aktivierung — ca. 30
Minuten

z. B. Spiel- und
Sportarten,
Bewegungs-
Ubungen

K — Kognitive Aktivierung — ca. 30
Minuten

z. B. Lese-, Schreib-, Maltibungen,
Gedachtnistraining, Wortsammlungen

Bild: Schatzfrage: Wieviel wiegt der
Inhalt?

— Alltagspraktische Aktivierung — ca. 40 Minuten

z. B. Kochen, Backen, handwerkliche Téatigkeiten
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Zwar waére jeder froh,
wenn es dies nicht geben
musste, trotzdem z&hlen
die von uns organisierten
Impfaktionen gegen
Corona in der Tagespflege
durchaus zu den
Hohepunkten. Vielen
Dank an alle Gaste, dass
sie die MalRnahmen so gut
mittragen! Weiterhin
stehen wir Thnen fur
Fragen zu
Boosterimpfungen

gerne zur Verfligung.

Zwei schone Nachmittage verbrachten unsere
musikbegeisterten Gaste mit Lukas, der uns mit seiner
Gitarre besuchte.
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Sowieso ist Kochen und Backen ein fester Bestandteil unseres
Betreuungsangebots, was den Gasten auch immer sehr viel Freude
bereitet.

Hohepunkte im Jahr 2021

Ein absolutes Highlight war
sicherlich der Ausflug zum
,Rodinger Biergartenvolksfest*
am Heilbrunnl. Die Gaste liel3en
sich die Brotzeiten und die
Getranke schmecken. Man sieht,

wieviel Spal wir hatten beim Unsere Dekorationsobjekte flr unsere Einrichtung fertigen wir
Schunkeln und Singen zu mit unseren Gésten selber an. Dabei kommen immer wieder
Livemusik. ausgesprochene Talente hervor.

Manche Géste haben extra flr
diesen Anlass ihre
Trachtenkleidung
angezogen und das Wetter
spielte auch noch mit.

Unsere Volksfestkoniginnen ©

Gartenarbeit gehort
ebenso dazu.
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Und was passiert sonst noch?




