
Helfen lernen
Qualifizierung zum Helfer in der Pflege beim BRK

Cham. Das Bayerische Rote
Kreuz in Cham bietet zwei Lehr-
gänge „Helfer in der Pflege“ und die
Qualifikation zum Betreuungsassis-
tenten an. Diese Lehrgangsform er-
möglicht den Teilnehmern zwei
Qualifizierungen: „Helfer in der
Pflege“ und Betreuungsassistent.

Der erste Kurs beginnt am 9. Ja-
nuar 2019 mit den Lehrgangsinhal-
ten zum „Helfer in der Pflege“. Die
Unterrichtszeiten sind jeweils von 8
bis 16.30 sowie 8 bis 14 Uhr am Wo-
chenende oder mittwochs von 16 bis
21 Uhr. Darauf folgt ein Praktikum

mit 120 Stunden in Pflegeheimen
oder ambulanter Pflege. Das Modul
3 (Aufbaukurs) startet am 8. Juli
und endet am 26. Juli mit der Quali-
fizierung zum Betreuungsassisten-
ten. Die Unterrichtszeiten sind je-
weils von 8 bis 12.15 Uhr. Es gibt
auch die Möglichkeit zum Querein-
stieg. Die Voraussetzung hierfür ist
der Abschluss zum „Helfer in der
Pflege“ und ein Orientierungsprak-
tikum mit 40 Stunden.

Der zweite Kurs beginnt am 16.
September 2019. Fördermöglichkei-
ten für den Helfer in der Pflege bie-
ten die Bundesagentur für Arbeit,
DRV, BFD, Bildungsprämie, WeGe-
Bau und AZAV. Die Lehrgänge fin-
den beim Bayerischen Roten Kreuz
im Kreisverband Cham statt. Nähe-
res unter 09971/85008525 oder fili-
mon@kvcham.brk.de. Die Kursan-
gebote sind unter
www.kvcham.brk.de zu finden.
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