
Bisher 1420 Teilnehmer
BRK-Lehrgang Helfer in der Pflege abgeschlossen

Cham. (kap) Im Rahmen einer
Feierstunde hat der Kreisverband
des Bayerischen Roten Kreuzes
(BRK) seinen 71. Lehrgang „Helfer
in der Pflege“ abgeschlossen. Dies-
mal war es ein Kombikurs mit der
Qualifikation eines Betreuungsas-
sistenten.

Stellvertretender BRK-Kreisvor-
sitzender Dr. Hans Schneider lobte
das Engagement der Teilnehmer, die
Anfang September mit dem Kurs
begonnen haben. Es schloss sich der
Aufbaukurs zum Betreuungsassis-
tenten an. Schneider versicherte,
die Nachfrage an Mitarbeitern in
diesem Bereich sei sehr groß.

Der Unterricht beinhaltet die
Themen Demenz, Umgang mit De-
menten, Validation, Kommunikati-
on, Rechtskunde, Betreuungsrecht,
Betreuungsmethoden und Beschäf-
tigungskonzepte, Ernährung und
vieles mehr. An dem zweiten Kurs,
der mit diesem Ausbildungskonzept
durchgeführt wurde, nahmen zehn
Personen teil. Einsatzgebiete sind
Tagespflege und Seniorenheime.

Schneider verwies darauf, dass
seit dem Jahr 1979 bisher 1420 Teil-
nehmer zum Helfer der Pflege aus-
gebildet wurden. Früher hieß der
Lehrgang Schwesterhelferinnen-
ausbildung. Dank zollte er Helene

Filimon, die die Lehrgangsleitung
innehatte, und Mariann Simon. Sie
führte den Erste-Hilfe-Kurs durch.
Die Teilnehmer absolvierten ihre
Praktikumszeiten im Caritas-Se-
niorenheim in Roding, im Herbst-
blatt Rötz, in der BRK-Pflegestati-
on Roding und im BRK-Senioren-
heim Wilting. Dank sprach er der
Josef-Stanglmeier-Stiftung aus, die
schon seit vielen Jahren finanziell
diese Lehrgänge fördert. Weiter rief
Schneider dazu auf, sich ehrenamt-
lich beim BRK zu engagieren. Hier
gebe es viele Tätigkeitsbereiche und
Mitglieder seien immer willkom-
men.
■ Die neuen Betreuungsassistenten

Lena Breu, Eva Mauerer, Larissa
Lopes, Martin Altmann, Ramona
Sedlmayr, Martina Straka, Beate
Witschek, Marion Schweitzer, So-
phia Schneider, Mandy Babl, Kftaro
Tarek, Monika Grassl, Simona Sle-
frova.
■ Info

Der nächste Lehrgang startet be-
reits am 9. Januar. Teilnehmen kön-
nen Frauen und Männer ab dem 17.
Lebensjahr. Weitere Informationen
oder Onlineanmeldung auf der
Homepage www.kvcham.brk.de.

Sie freuen sich gemeinsam über den absolvierten Lehrgang. Foto: Pfeilschifter


