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Der Sana-Chefarzt auf der Rodinger Covid-Station, Dr. Bernd Hardmann, lieB sich als erster die Impfspritze setzen: ,,Ich wollte mit gutem Beispiel vorange-

hen, weil es fiir mich keine Alternative zu dieser Impfung gibt", begriindete er.

Impfung ohne Ne

CORONA Die ersten 100
Chamer sind geimpft.
Sana-Chefarzt Dr. Bernd
Hardmann hat erklart,
warum er gerne in der
ersten Reihe stand.

VON JOHANNES SCHIEDERMEIER

CHAM. Der Landkreis Cham hat seine
ersten 100 Impfdosen bekommen und
am Sonntag im Seniorenheim St. Mi-
chael und an Mitarbeiter der Covid-
Station der Sana Kliniken in Roding
verabreicht. Einer der Ersten war der
Rodinger Chefarzt Dr. Bernd Hard-
mann. ,,Ich habe dazu keine Alternati-
ve gesehen und bin froh, dass ich ge-
impft wurde“, sagte er am Sonntag
und erklarte auch, warum er das so
empfindet.

Am Samstagnachmittag offnete
sich in Erlangen ein Tiefkiihlschrank,
und die Uhr fiir die ersten 100 Impfdo-
sen fiir den Landkreis Cham begann
zu ticken. 120 Stunde hatten die Impf-
Teams Zeit, um den auf minus 70 Grad
gekiihlten Biontech-Wirkstoff an Seni-
oren und besonders gefdhrdetes Perso-
nal zu bringen. Deswegen war Landrat
Franz Loffler auch nicht enttduscht,
dass gleich am ersten Tag in der Repu-
blik weniger Impfungen verteilt wur-
den, als urspriinglich geplant. ,Wir ha-
ben gelernt, auf all diese Covid-Uberra-
schungen flexibel zu reagieren®, sagt
der Landrat. Noch am Freitag hatte er
der Presse um 14 Uhr die Information
gegeben, dass am Sonntag die ersten
650 Dosen verimpft werden sollten.
Zur selben Stunde noch kam die neue
Ansage. Der Impfstoff kam auch nicht
aus Regensburg, sondern aus Erlangen.

80 von 82 Senioren geimpft

Das alles konnte das Landkreis-Team
nicht erschiittern. ,Am Ende waren
wir ganz zufrieden, weil es ein sehr gu-
ter Probelauf war®, sagt Loffler. Gleich
die Aktion im Seniorenheim St. Mi-
chael erwies sich als sehr gut vorberei-
tet: Mit 8o von 82 Bewohnern gab es in
dem Chamer Seniorenheim eine Impf-
quote von fast 100 Prozent. Die restli-
chen 20 Impfdosen wurden in Roding
an die besonders gefahrdeten Mitarbei-
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Die Impfung wird vorbereitet.

KOMMENTAR

Das tut noch eine Weile weh!
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un hat es also begonnen. —

Nicht umsonst beschreibt

dieser Satz im ,Herrn der
Ringe“ den Beginn der grofien
Schlacht gegen das Bose. Das Bose ist
klein mit grofler Wirkung. Und auch
die Impfung hat es in sich. Schon ein
Blick ins Netz zeigt das. Ich verstehe,
dass manche skeptisch sind. Ich ver-
stehe auch, dass manche sich fiirch-

ter der dortigen Intensiv- und Covid-
Station ausgegeben.

FEiner der Ersten, der im Landkreis
Cham geimpft worden ist, war der Sa-
na-Chefarzt Dr. Bernd Hardmann. Er
lief sich die Spritze gemeinsam mit 19
weiteren Mitarbeitern seiner Station
setzen. ,Das ist nichts. Zwei Sekunden,
ein kleiner Pieks. Fertig! Auch Stunden
spater habe ich jetzt keinerlei Neben-
wirkungen. Ich weiff auch im Umfeld
von keiner.“ Dr. Hardmann sieht die Si-
tuation gelassen. ,Ich verstehe, wenn
jemand Bedenken hat. Auch ich habe
Covid-19 vor einem Jahr noch nicht ge-
kannt. Nun bin ich bis heute fast pau-
senlos damit konfrontiert. Ich habe

ten. Aber statt die Klappe zu halten
und denen den Vortritt zu lassen, die
das Risiko eine Impfung fiir kleiner
halten, als das von Corona — Hass,
Blodheit, Hetze. Diese Impfung wird
unsere Gesellschaft vor eine echte
Zerreifiprobe stellen. Was darf derje-
nige, der nach der zweiten Impfung
zu 95 Prozent als sicher gilt? Werden
wir uns aufteilen in Geimpfte und
Nicht-Geimpfte? 8o Chamer Senio-
ren und 20 Pflegekrifte sind vorange-
gangen auf dem einzigen Weg, der
momentan wieder Normalitat ver-
heift. ,,Lass Dich doch selber imp-
fen“, hat einer der AfD-Freunde mich
im Netz angegeifert. Mach ich!

keine Angst, aber ich habe einen Hol-
lenrespekt, was diese Krankheit an-
richten kann. Deswegen sehe ich auch
keinerlei Alternativen. Das ist eine
Pandemie und sie ist heftig anste-
ckend. Deswegen bin ich froh, dass ich
diese Impfung bekommen habe. Der
Impfstoff ist fiir mich absolut vertrau-
enswiirdig, von einer vertrauenswiir-
digen Firma entwickelt und sehr gut
durchgepriift®, sagt der Chefarzt.

Und die Sache mit den unerforsch-
ten Langzeitfolgen? ,Natiirlich gibt es
da eine gewisse Unsicherheit. Aber
auch da sehe ich jetzt kein Hindernis
fir mich. Dieser Impfstoff ist sehr
nachvollziehbar. Es wurde bei der Zu-

benwirkung

lassung nicht geschludert. Und im Ver-
gleich dazu: Die Langzeitfolgen von
Corona sind inzwischen nachgewie-
sen. Deswegen bin ich mit gutem Bei-
spiel vorangegangen. Ich halte das fiir
richtig.“

Keine akuten Nebenwirkungen

Landrat Franz Loffler bezeichnete den
Impfstart als ,sehr gegliickt“. Der
Landkreis habe nun sehr gute Erfah-
rungswerte iiber die Dauer einer Imp-
fung. ,Die lingste Zeit veranschlagen
wir derzeit fiir die Biirokratie.“ Loffler
lobte die Organisation im Senioren-
heim St. Michael. Dort seien die Ana-
mnesebogen bereits ausgefiillt und un-
terschrieben gewesen, auch von den
zustindigen Betreuern. Gute Erfah-
rungen habe man auch gemacht mit
drei Arzten im mobilen Impf.-Team.
Dr. Stefan Enderlein, Dr. Felix Dobler
und Dr. Roland Schropfer seien einge-
teilt gewesen.

,Das macht schon Sinn, wenn man
die Menschen erst berdt und dann hin-
terher tiberwacht.” Es habe keine aku-
ten Reaktionen gegeben, sagt der Land-
rat. Der berichtet auch Chefarzt Dr.
Hardmann: ,Da war nichts, obwohl
wir einige Allergiker in der ersten
Impf-Phase dabei hatten!” Loffler versi-
chert, dass noch am Sonntagabend ers-
te Erkenntnisse aus der Anfangsphase
gezogen werden.

Die nichste Impfserie beginnt am
Dienstag. Dann sollen 500 Impfungen
verabreicht werden, am Donnerstag
weitere 510. Damit hitte der Landkreis
Cham noch im alten Jahr insgesamt
1110 Menschen gegen die Pandemie
mit einer Erstimpfung versorgt. Der
Landrat ist derzeit mit einem Organi-
sationsteam auf der Suche nach dem
richtigen Weg. Zunichst werden die
mobilen Teams im Landkreis weiter in
den 33 Seniorenheimen und ambulan-
ten Pflegestationen unterwegs sein
und dort Belegschaft und Senioren
iiber 8o impfen. Denn wird der
Schwerpunkt immer mehr auf die bis
zu vier Impfstrafen in Roding und Bad
Kotzting gelegt. Allein bei der Gruppe
U8o miissen gooo Menschen eingela-
den werden. ,Da miissen wir auch erst
iiberlegen, ob wir das tiber die Gemein-
den machen, oder wie wir das organi-
sieren sollen. Ich kann ja nicht sagen:
Ruftan..”



